
A2.37 Ser jubilado
Ser jubilado
“Cambia tu idioma y cambiarás tus pensamientos.”
“Cambia tu idioma y cambiarás tus pensamientos.”

Karl Albrecht

Objetivos de aprendizaje
Objetivos de aprendizaje

 Situación : Habla sobre actividades y cambios en el estilo de vida después de jubilarte. / Situación :

Habla sobre actividades y cambios en el estilo de vida después de jubilarte.



 Situación : Hablar sobre acciones en curso en el futuro. / Situación : Hablar sobre acciones en curso en

el futuro.



 Cultura : España: uno de los países con mayor esperanza de vida / Cultura : España: uno de los países

con mayor esperanza de vida



 Gramática : Los verbos "llevar/seguir" + gerundio / Gramática : Los verbos "llevar/seguir" + gerundio

 Este folleto para estudiantes está disponible en
múltiples traducciones.


Este folleto para estudiantes está disponible en múltiples traducciones.

1. Descargas parciales, audio y ejercicios disponibles en:

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/37

2. Leyenda (disponible en el sitio web):

 Ejercicio interactivo.  Audio con traducciones.

Recapitulación y ejercicios de preparación
Recapitulación y ejercicios de preparación

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/36

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/37/historial-de-aprendizaje
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A2.37 Vocabulario básico (11)
A2.37 Vocabulario básico (11)

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/37

Español Español
Arriesgarse
Tú te arriesgas a realizar una escultura.

Arriesgarse
Tú te arriesgas a realizar una escultura.

Decidir
Vosotros decidís enviar una carta al alcalde.

Decidir
Vosotros decidís enviar una carta al alcalde.

El objetivo
Estoy pensando en el objetivo que quiero alcanzar en el
futuro.

El objetivo
Estoy pensando en el objetivo que quiero alcanzar en el
futuro.

El ocio El ocio

El riesgo
Estoy pensando en el riesgo de viajar por todo el mundo
en el futuro.

El riesgo
Estoy pensando en el riesgo de viajar por todo el mundo
en el futuro.

Estar jubilado Estar jubilado

Improbable
La idea de viajar por todo el mundo sin planes es
improbabilísima.

Improbable
La idea de viajar por todo el mundo sin planes es
improbabilísima.

La pensión La pensión

La posibilidad
Estarás pensando en la posibilidad de ganar experiencia
en otro país.

La posibilidad
Estarás pensando en la posibilidad de ganar experiencia
en otro país.

Probable
La idea es probable, pero tiene que ser discutida en la
reunión.

Probable
La idea es probable, pero tiene que ser discutida en la
reunión.

Tener tiempo libre Tener tiempo libre
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A2.37.1 Cuento: Mi Futuro Probable e
Improbable
A2.37.1 Cuento: Mi Futuro Probable e Improbable

 https://espanol.colanguage.es/cuentos-cortos/mi-futuro-probable-e-improbable

María sueña con viajar por todo el mundo, pero también tiene que afrontar los riesgos y pensar
en las posibilidades.

María está pensando en sus objetivos para el futuro.

Ella quiere viajar por todo el mundo pero sabe que es un objetivo difícil.

Ahora está asistiendo a las clases de la universidad para ser médica.

Le parece probable estudiar en una universidad en el extranjero en futuro.

Pero también existe el riesgo de no tener una beca.

Si eso pasa estará pensando en arriesgarse y estudiar en otro país.

Para ella es improbable quedarse en su ciudad porque quiere tener nuevas experiencias.

Estará viendo muchas posibilidades para los próximos años.

Su objetivo es estudiar en un nuevo país.

No sabe exactamente qué pasará pero estará realizando sus planes y luego decidirá.

María sueña con viajar por todo el mundo, pero también tiene que enfrentar los riesgos y pensar
en las posibilidades.

María está pensando en sus objetivos para el futuro.

Ella quiere viajar por todo el mundo pero sabe que es un objetivo difícil.

Ahora está asistiendo a las clases de la universidad para ser médica.

Le parece probable estudiar en una universidad en el extranjero en futuro.

Pero también existe el riesgo de no tener una beca.

Si eso pasa estará pensando en arriesgarse y estudiar en otro país.

Para ella es improbable quedarse en su ciudad porque quiere tener nuevas experiencias.

Estará viendo muchas posibilidades para los próximos años.

Su objetivo es estudiar en un nuevo país.

No sabe exactamente qué pasará pero estará realizando sus planes y luego decidirá.
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A2.37.1 Mi Futuro Probable e Improbable
A2.37.1 Mi Futuro Probable e Improbable

 https://espanol.colanguage.es/cuentos-cortos/mi-futuro-probable-e-improbable

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué está pensando María sobre su futuro?

2. ¿Qué riesgo hay en los planes de María?

3. ¿Por qué es improbable para María quedarse en su ciudad?

4. ¿Alguna vez te has arriesgado a estudiar o trabajar en otro país?

5. ¿Crees que es importante tener un plan para el futuro? ¿Por qué?
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A2.37.1 Mi Futuro Probable e Improbable
A2.37.1 Mi Futuro Probable e Improbable

 https://espanol.colanguage.es/cuentos-cortos/mi-futuro-probable-e-improbable

 Ejercicio 2:  

Instrucción: Rellena la palabra correcta.

decidirá, asistiendo, probable, objetivos, por todo el mundo, arriesgarse

1.  María está pensando en sus ................................... para el futuro.

2.  Ahora está ................................... a las clases de la universidad para ser médica.

3.  No sabe exactamente qué pasará pero estará realizando sus planes y luego

....................................

4.  Le parece ................................... estudiar en una universidad en el extranjero en futuro.

5.  Ella quiere viajar ................................... pero sabe que es un objetivo difícil.

6.  Si eso pasa estará pensando en ................................... y estudiar en otro país.

Soluciones:

1. objetivos 2. asistiendo 3. decidirá 4. probable 5. por todo el mundo 6. arriesgarse
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A2.37.2 Cultura: España: uno de los países
con mayor esperanza de vida
A2.37.2 Cultura: España: uno de los países con mayor esperanza de vida

 https://espanol.colanguage.es/cultura/por-que-viven-tanto-los-espanoles

El paseo diario en España ayuda a las personas a vivir más. Salir a caminar no es solo un
ejercicio, es una tradición para disfrutar de la vida.

España es uno de los países con mayor esperanza de vida en el mundo, con el número de 83,9 años. En

España muchas personas salen a pasear todos los días. Esto estará ayudando a los españoles a ser más sanos

y a vivir más. La gente camina por las calles y por los parques. Las personas disfrutan del aire fresco y de la

naturaleza. También hablan con amigos. El paseo no solo es bueno para cumplir con el objetivo de vivir más,

es un momento para pasar tiempo con otros. Decidir a dar un paseo se estará haciendo cada vez más popular

entre personas jóvenes y mayores. ¡El paseo da la posibilidad de vivir más!

El paseo diario en España ayuda a las personas a vivir más. Salir a caminar no es solo un
ejercicio, es una tradición para disfrutar de la vida.

España es uno de los países con mayor esperanza de vida en el mundo, con el número de 83,9 años. En España

muchas personas salen a pasear todos los días. Esto estará ayudando a los españoles a ser más sanos y a vivir más.

La gente camina por las calles y por los parques. Las personas disfrutan del aire fresco y de la naturaleza. También

hablan con amigos. El paseo no solo es bueno para cumplir con el objetivo de vivir más, es un momento para pasar

tiempo con otros. Decidir a dar un paseo se estará haciendo cada vez más popular entre personas jóvenes y

mayores. ¡El paseo da la posibilidad de vivir más!
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A2.37.2 España: uno de los países con
mayor esperanza de vida
A2.37.2 España: uno de los países con mayor esperanza de vida

 https://espanol.colanguage.es/cultura/por-que-viven-tanto-los-espanoles

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué hacen muchas personas en España todos los días?

2. ¿Por qué es importante el paseo diario para los españoles?

3. ¿Qué hacen las personas durante el paseo, además de caminar?

4. ¿Cuál es la esperanza de vida en tu país?

5. ¿Qué factores son importantes para vivir más o menos?
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A2.37 Deberes / ejercicios
A2.37 Deberes / ejercicios

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/37

 Ejercicio 1:  Reordenar oraciones

Instrucción: Haz frases correctas y traduce.

1. los objetivos | del próximo | cómo cumplir | año. | Estamos planificando

.........................................................................................

2. al gato | Se arriesgará | del árbol. | para salvar

.........................................................................................

3. nuevo plan. | en el | siendo discutidas | probables están | Las metas

.........................................................................................

4. el futuro. | el mundo en | Estoy pensando en | el riesgo de | viajar por todo

.........................................................................................

5. gradúes, estarás | Cuando te | posibilidades que | explorando las | te ofrecerá. | el futuro

.........................................................................................

6. son | éxito | improbables. | posibilidades | Las | de

.........................................................................................

7. posibilidad de | en otro | país. | en la | ganar experiencia | Estarás pensando

.........................................................................................

Soluciones:

1. Estamos planificando cómo cumplir los objetivos del próximo año. 2. Se arriesgará para salvar al gato del árbol. 3. Las metas probables están

siendo discutidas en el nuevo plan. 4. Estoy pensando en el riesgo de viajar por todo el mundo en el futuro. 5. Cuando te gradúes, estarás

explorando las posibilidades que el futuro te ofrecerá. 6. Las posibilidades de éxito son improbables. 7. Estarás pensando en la posibilidad de ganar

experiencia en otro país.
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A2.37 Deberes / ejercicios
A2.37 Deberes / ejercicios

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/37

 Ejercicio 2:  Traduce y usa en una oración

Instrucción: Elige una palabra, tradúcela y utiliza la palabra en una frase o diálogo.

1. El riesgo

........................................

2. La posibilidad

........................................

3. Decidir

........................................

4. Probable

........................................

5. Estar jubilado

........................................

Soluciones:

1. El riesgo 2. La posibilidad 3. Decidir 4. Probable 5. Estar jubilado
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A2.37 Deberes / ejercicios
A2.37 Deberes / ejercicios

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/37
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A2.37 Deberes / ejercicios
A2.37 Deberes / ejercicios

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/37

 Ejercicio 4:  Los verbos "llevar/seguir" + gerundio

Instrucción: Rellena la palabra correcta.

llevo, sigo, Llevo, Sigo

1.  Nada ha cambiado. ................................... haciendo lo mismo igual que antes.

2.  ................................... esperando este momento durante mucho tiempo.

3.  ................................... trabajando en la misma empresa unos 5 años ya.

4.  ................................... estudiando español desde hace dos años y disfruto cada clase

igualmente.

5.  Desde que era niño ................................... soñando con ser pianista y no he dejado de

practicar.

6.  ................................... viviendo el mismo estilo de vida de siempre.

7.  Con todo el cansancio, ................................... aprendiendo algo nuevo todos los días.

8.  No tengo mucho tiempo, pero ................................... teniendo clases de arte.

Soluciones:

1. Sigo 2. Llevo 3. Llevo 4. Llevo 5. llevo 6. Sigo 7. sigo 8. sigo
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A2.37.3 Gramática: Los verbos
"llevar/seguir" + gerundio
A2.37.3 Gramática: Los verbos "llevar/seguir" + gerundio
En español, usamos "llevar/seguir" + gerundio para hablar de acciones que continúan en el
tiempo.

 https://espanol.colanguage.es/gramatica/llevar-seguir-gerundio

Reglas de formación / Reglas de formación:

1. "Llevar" + gerundio indica el tiempo desde que llevamos haciendo algo.

2. "Seguir" + gerundio expresa que una acción continúa sin cambios.

3. Ambos se pueden usar para hablar de hábitos o rutinas que no han cambiado.

Los verbos "llevar/seguir" + gerundio
Los verbos "llevar/seguir" + gerundio
Lee los ejemplos en la tabla en voz alta antes de hacer los ejercicios.

Verbo Gerundio Ejemplo

Llevar Trabajando

Esperando

Llevo trabajando en el mismo lugar desde hace 10 años. (Llevo

trabajando en el mismo lugar desde hace 10 años.)

Llevo esperando aquí unos 20 minutos ya.  (Llevo esperando aquí unos 20

minutos ya. )

SeguirTeniendo

Aprendiendo

Sé que es malo pero sigo teniendo el mismo estilo de vida. (Sé que es

malo pero sigo teniendo el mismo estilo de vida.)

María sigue aprendiendo inglés todos los martes. (María sigue

aprendiendo inglés todos los martes.)
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A2.37.3 Los verbos "llevar/seguir" +
gerundio
A2.37.3 Los verbos "llevar/seguir" + gerundio

 https://espanol.colanguage.es/gramatica/llevar-seguir-gerundio

 Ejercicio 1:  Los verbos "llevar/seguir" + gerundio

Instrucción: Rellena la palabra correcta.

llevo, sigo, Llevo, Sigo

1.  Nada ha cambiado. ................................... haciendo lo mismo igual que antes.

2.  ................................... esperando este momento durante mucho tiempo.

3.  ................................... trabajando en la misma empresa unos 5 años ya.

4.  ................................... estudiando español desde hace dos años y disfruto cada clase

igualmente.

5.  Desde que era niño ................................... soñando con ser pianista y no he dejado de

practicar.

6.  ................................... viviendo el mismo estilo de vida de siempre.

7.  Con todo el cansancio, ................................... aprendiendo algo nuevo todos los días.

8.  No tengo mucho tiempo, pero ................................... teniendo clases de arte.

Soluciones:

1. Sigo 2. Llevo 3. Llevo 4. Llevo 5. llevo 6. Sigo 7. sigo 8. sigo
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A2.37.3 Los verbos "llevar/seguir" +
gerundio
A2.37.3 Los verbos "llevar/seguir" + gerundio

 https://espanol.colanguage.es/gramatica/llevar-seguir-gerundio

 Ejercicio 2:  Traduce y usa en una oración

Instrucción: Elige una palabra, tradúcela y utiliza la palabra en una frase o diálogo.

1. Llevo

........................................

2. Sigo

........................................

3. Sigo

........................................

4. Llevo

........................................

Soluciones:

1. Llevo 2. Sigo 3. Sigo 4. Llevo
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A2.37 Tablas de conjugación verbal
A2.37 Tablas de conjugación verbal

 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a2/37

Ser ser Futuro simple

Español Español

yo seré yo seré

tú serás tú serás

él/ella será él/ella será

nosotros/nosotras

seremos

nosotros/nosotras

seremos

vosotros/vosotras

seréis

vosotros/vosotras

seréis

ellos/ellas serán ellos/ellas serán

Descansar descansar Futuro simple

Español Español

yo descansaré yo descansaré

tú descansarás tú descansarás

él/ella descansará él/ella descansará

nosotros/nosotras

descansaremos

nosotros/nosotras

descansaremos

vosotros/vosotras

descansaréis

vosotros/vosotras

descansaréis

ellos/ellas

descansarán

ellos/ellas

descansarán
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Dejar dejar Futuro simple

Español Español

yo dejaré yo dejaré

tú dejarás tú dejarás

él/ella dejará él/ella dejará

nosotros/nosotras

dejaremos

nosotros/nosotras

dejaremos

vosotros/vosotras

dejaréis

vosotros/vosotras

dejaréis

ellos/ellas dejarán ellos/ellas dejarán
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A2.37 Ejercicio de conjugación verbal
A2.37 Ejercicio de conjugación verbal
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