A1.30 En el medico / En el medico
Médulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1 .30 En el médico

En el médico

“Lenguaje y pensamiento. El lenguaje es la infraestructura en la tierra
del pensamiento.”
“Lenguaje y pensamiento. El lenguaje es la infraestructura en la tierra
del pensamiento.”

Rainer Kohlmayer

Objetivos de aprendizaje

Objetivos de aprendizaje

@ Situacién : Expresar enfermedad y dolor. / Situacién : Expresar enfermedad y dolor.

@ sSituacion : Expresa tu condicién médica en la consulta del médico. / Situacidn : Expresa tu condicién
médica en la consulta del médico.

@ Cultura: El Centro de salud en Espafia / Cultura : El Centro de salud en Espafia

@ Gramatica : Adverbios de modo / Gramatica : Adverbios de modo

@ Este folleto para estudiantes esta disponible en
multiples traducciones.

Este folleto para estudiantes esta disponible en multiples traducciones.

1. Descargas parciales, audio y ejercicios disponibles en:

M https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30

2. Leyenda (disponible en el sitio web):

Y Ejercicio interactivo <) Audio con traducciones.

Recapitulacion y ejercicios de preparacion

Recapitulacién y ejercicios de preparacion

& https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/29

& https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30/historial-de-aprendizaje
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A1.30 En el medico / En el medico

Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30 Vocabulario basico (12)

A1.30 Vocabulario basico (12)

o) https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30

Espaiiol
Ayudar

El ayuda a su hermana con los deberes.

Doler
Aella le duele la espalda.

El descanso
Después de caminar tanto, necesitamos un descanso.

El doctor
La doctora estd relajada después de meditar en su tiempo
libre.

El medicamento
El medicamento ayuda a mejorar la salud rdpidamente.

Enfermo
El doctor estd enfermo y necesita descansar.

La alergia
La alergia causa sintomas incomodos.

La fiebre
La fiebre alta puede ser muy peligrosa para la salud.

La gripe
Ella tiene la gripe y no puede ir al trabajo.

La salud
Cuidarse bien es importante para la salud.

Los sintomas
El sintoma puede ser mds intenso por la noche.

Toser
Nosotros tosemos cuando estamos enfermos.

Espaiiol
Ayudar

El ayuda a su hermana con los deberes.

Doler
Aella le duele la espalda.

El descanso
Después de caminar tanto, necesitamos un descanso.

El doctor
La doctora estd relajada después de meditar en su tiempo
libre.

El medicamento
El medicamento ayuda a mejorar la salud rdpidamente.

Enfermo
El doctor estd enfermo y necesita descansar.

La alergia
La alergia causa sintomas incomodos.

La fiebre
La fiebre alta puede ser muy peligrosa para la salud.

La gripe
Ella tiene la gripe y no puede ir al trabajo.

La salud
Cuidarse bien es importante para la salud.

Los sintomas
El sintoma puede ser mds intenso por la noche.

Toser
Nosotros tosemos cuando estamos enfermos.
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.1 Dialogo: Un dolor de cabeza y de
espalda

A1.30.1 Didlogo: Un dolor de cabeza y de espalda

o) https://espanol.colanguage.es/dialogos/partes-del-cuerpo-dolor

Pedro y Ana hablan sobre qué partes del cuerpo les duelen.

Pedro: ¢Como estas hoy?

Ana: Me duele la cabeza.

Pedro: Yo también, tengo dolor de espalda.

Ana: ¢Por qué te duele la espalda?

Pedro: Duermo fatal dltimamente.

Ana: .Y te duele algo mas?

Pedro: No, pero tengo sintomas de la gripe.

Ana: Tienes que cuidarte, tu salud es muy importante.
Pedro: Es verdad. Mafiana voy al doctor.

Pedro y Ana hablan sobre qué partes del cuerpo sienten dolor.

Pedro: ¢Cémo estds hoy?

Ana: Me duele la cabeza.

Pedro: Yo también, tengo dolor de espalda.

Ana: ¢Por qué te duele la espalda?

Pedro: Duermo fatal tltimamente.

Ana: ;Y te duele algo mds?

Pedro: No, pero tengo sintomas de la gripe.

Ana: Tienes que cuidarte, tu salud es muy importante.
Pedro: Es verdad. Mafiana voy al doctor.
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.1 Un dolor de cabeza y de espalda

A1.30.1 Un dolor de cabeza y de espalda

2 https://espanol.colanguage.es/dialogos/partes-del-cuerpo-dolor

» Flercicio1:  preguntas de debate
Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.
1. ¢Qué le duele a Ana? A) Ojos B) Piernas C) Cabeza

2. ¢Qué le duele a Pedro? A) Brazos B) Cuello C) Espalda

3. Verdadero o Falso: "Es importante la salud."
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A1.30 En el medico / En el medico
Médulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.1 Un dolor de cabeza y de espalda

A1.30.1 Un dolor de cabeza y de espalda

2 https://espanol.colanguage.es/dialogos/partes-del-cuerpo-dolor

. C
» FEjercicio 2
Instruccién: Rellena la palabra correcta.

sintomas, dolor, Me duele, te duele

T e la cabeza.

2. Yo también, tengo ......cccccevveviereerierienenn de espalda
3. ¢POrqué ... la espalda?

A, Y e algo mas?

5. NO, pero tengo .....cceceevevvererveneennnn de la gripe.
Soluciones:

SEWOlUJS *G 3[aNP 31 & d|aNpP 31 "€ J0|OpP "7 dINP SN *|
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.1 Un dolor de cabeza y de espalda

A1.30.1 Un dolor de cabeza y de espalda

2 https://espanol.colanguage.es/dialogos/partes-del-cuerpo-dolor

& [Elercicio 31 Ordena el texto

Instruccién: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta.

... Yo también, tengo dolor de espalda.
. ¢Por qué te duele la espalda?

... Me duele la cabeza.

7 No, pero tengo sintomas de la gripe.

... Tienes que cuidarte, tu salud es muy importante.
. (Y te duele algo mas?

... Es verdad. Mafiana voy al doctor.

Soluciones:

69'8'L'TV'E
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.2 Cuento: CoOmo cuidar la salud

A1.30.2 Cuento: Cémo cuidar la salud

o) https://espanol.colanguage.es/cuentos-cortos/como-cuidar-la-salud

Consejos bdsicos para mejorar la salud.

Si estas enfermo, es mejor quedarse en casa.

Los sintomas de la gripe pueden ser fuertes.

El doctor recomienda tomar liquidos y descansar bien.
Un medicamento ayuda cuando hay dolor.

El dolor de garganta mejora con miel y té.

Cuando algo duele, el cuerpo necesita atencién.
Cuidar la salud es importante todos los dias.

Dormir bien ayuda a sentirse mejor.

Consejos bdsicos para mejorar la salud.

Si estds enfermo, es mejor quedarse en casa.

Los sintomas de la gripe pueden ser fuertes.

El doctor recomienda tomar liquidos y descansar bien.
Un medicamento ayuda cuando hay dolor.

El dolor de garganta mejora con miel y té.

Cuando algo duele, el cuerpo necesita atencion.
Cuidar la salud es importante todos los dias.

Dormir bien ayuda a sentirse mejor.
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.2 COmo cuidar la salud

A1.30.2 CoOmo cuidar la salud

2 https://espanol.colanguage.es/cuentos-cortos/como-cuidar-la-salud

» Flercicio1:  preguntas de debate
Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.
1. Qué recomiendan los médicos para la salud?

2. ¢(Qué mejor el dolor de garganta?

3. ;Qué haces cuando estas enfermo/a?
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A1.30 En el medico / En el medico
Médulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.2 COmo cuidar la salud

A1.30.2 CoOmo cuidar la salud

2 https://espanol.colanguage.es/cuentos-cortos/como-cuidar-la-salud

. C
» FEjercicio 2
Instruccién: Rellena la palabra correcta.

enfermo, ayuda, medicamento, sintomas, salud, duele

1. LOS oo de la gripe pueden ser fuertes.

2. Cuidarla .ccoceveeeeneeeeeee, es importante todos los dias.

3. Cuando algo ...cocevvevvereieienieieens , el cuerpo necesita atencion.
4. Dormir bien .....ccocceecveveenenieieenen, a sentirse mejor.

5. UN i, ayuda cuando hay dolor.

6. SieStAS v, , €S mejor quedarse en casa.
Soluciones:

OWJBJUS "9 0IUBWEDIPAW *G BPNAR “f 3]aNp "€ PN|es "z SeWOolUIS *|,
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.3 Cultura: El Centro de salud en
Espana

A1.30.3 Cultura: El Centro de salud en Espaia

o) https://espanol.colanguage.es/cultura/el-centro-de-salud-en-espana

Learn what a health center is in Spain and what things it has to help people.

En Espafia, las personas van al centro de salud cuando se sienten enfermas. El centro de salud es un lugar con
doctores y enfermeros. Ellos ayudan a los pacientes. Los doctores trabajan de lunes a sabado y muchos
centros de salud estan cerrados los domingos. Para emergencias, hay hospitales. En el centro de salud, los
doctores recetan medicamentos para mejorar sintomas como la tos, la fiebre, o las alergias. El centro de salud
también ayuda a prevenir enfermedades. Los doctores dicen qué hay que hacer para cuidarse y estar bien. En
el centro de salud también puedes hacer vacunas. Tanto los nifios como los adultos visitan este centro para

cuidar su salud.

Conoce qué es un centro de salud en Espafia y qué cosas tiene para ayudar a las personas.

En Espafia, las personas van al centro de salud cuando se sienten enfermas. El centro de salud es un lugar con
doctores y enfermeros. Ellos ayudan a los pacientes. Los doctores trabajan de lunes a sdbado y muchos centros de
salud estdn cerrados los domingos. Para emergencias, hay hospitales. En el centro de salud, los doctores recetan
medicamentos para mejorar sintomas como la tos, la fiebre, o las alergias. El centro de salud también ayuda a
prevenir enfermedades. Los doctores dicen qué hay que hacer para cuidarse y estar bien. En el centro de salud

también puedes hacer vacunas. Tanto los nifios como los adultos visitan este centro para cuidar su salud.
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.3 El Centro de salud en Espaina

A1.30.3 El Centro de salud en Espaia

2 https://espanol.colanguage.es/cultura/el-centro-de-salud-en-espana

» Flercicio1:  preguntas de debate
Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.
1. ¢Qué puedes hacer en un centro de salud?

2. (Quién trabaja en el centro de salud?

3. ;Qué haces cuando te sientes enfermo?
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30 Deberes / ejercicios

A1.30 Deberes / ejercicios

2 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30

# Flercicio 1:  Ejercicio de conversacién
Instruccién:

1. Describe los sintomas de cada persona. (Describe los sintomas de cada persona.)

2. Interpreta un didlogo en la consulta del médico. (Representa un didlogo en la consulta del médico.)
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Frases de ejemplo:

Tiene dolor en el cuello.
Tiene dolor en el cuello.
Tienes fiebre.
Tienes fiebre.
Me duele la espalda.
Me duele la espalda.
¢;Dénde te duele?
¢;Donde te duele?
Tengo tos.
Tengo tos.
Tengo dolor de cabeza.
Tengo dolor de cabeza.

Tengo dolor de estémago.

Tengo dolor de estémago.

Me siento mareado.

Me siento mareado.

A1.30 En el medico / En el medico

Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

https://www.colanguage.es
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30 Deberes / ejercicios

A1.30 Deberes / ejercicios

2 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30

¢ [Elercicio 22 Reordenar oraciones
Instruccién: Haz frases correctas y traduce.

1. nuestra salud. | trabajan duro | para cuidar | Los doctores

5. para nuestra | salud. | Los descansos | son importantes

Soluciones:

‘pnijes e| esed eso48ijad Anw Jas apand eije 24galy 7 '/ "SOAINIDIS ANW UOS SOASNU SOIUSWILIIPAW SOT ' "pNjes
eJisanu eJed sajueliodul] UOS SOSURISIP SOT *G d1uswepidel pnjes e| JeJofowl e epnAe oluswedipaw |3 {7 *JBeSULISIP BIS3I3U A OWISJUD £ISD 103D0P

|3 "€ "oulIed oydNW Uod sauaed so| sopol e uepnAe A seanedwis Anw UOS SEJ01I0p SeT "7 ‘pPNjes esisanu Jepind eled ounp ueleqell $34010p SO |
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30 Deberes / ejercicios

A1.30 Deberes / ejercicios

2 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30

# Flercicio 31 Traduce y usa en una oracién

Instruccioén: Elige una palabra, traducela y utiliza la palabra en una frase o didlogo.

1. Toser

Soluciones:

SEWOIUJS SOT °G 9]0 7 0IUBWEdIPAW |3 *€ JepnAy 'z Jaso] |
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A1.30 En el medico / En el medico
Médulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30 Deberes / ejercicios

A1.30 Deberes / ejercicios

2 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30 Deberes / ejercicios

A1.30 Deberes / ejercicios

2 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30

¢ [Elercicio5:  Adverbios de modo

Instruccién: Rellena la palabra correcta.
necesariamente, rdpidamente, con dificultad, mal, con cuidado, bien, facilmente, lentamente

1. Cuidado: Tengo que tOSEer ......ccceeeeereereereeriennnns

2. Dificil: Me levanto .....ccoeeeeeeeeeeeeeeeeenn.

3. Necesario: La alergia se trata ......ccoccevvecvevvevieneennene
4. Lento: La fiebre baja .....cccooceevvevveenienenen. después de tomar el medicamento.
5. Malo: El enfermo se siente .....cccoceveeverveniennenne. por la fiebre.

6. Rapido: Los sintomas vienen ........ccccecveveveneniennenne.
7. Facil: Me pongo enfermo ......ccocevevevevenenennns

8. Bueno: Hoy me Siento ......cccceeveeveenicniieenenne No estoy cansada.

Soluciones:

ualq g @uBW (e} '/ duswepides |9 [BW *G IUBLILIUS| "7 9IUSWERIILS3IBU "€ PRINJLIP UOD *Z OPePIND Uod *|
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.4 Gramatica: Adverbios de modo

A1.30.4 Gramatica: Adverbios de modo

Los adverbios de modo describen la manera o el estilo en que ocurre algo. Estos adverbios
responden a la pregunta ";como?".

2 https://espanol.colanguage.es/gramatica/adverbs-manner

Reglas de formacion / Reglas de formacion:

1. Los adverbios de modo son palabras que describen cdmo se realiza una accion.

2. Se forman afadiendo el sufijo "-mente" a la forma femenina de un adjetivo.

Ejemplo: "Rapido --> Rapidamente."

Excepciones / jExcepciones!

1. Ademas, hay adverbios simples que no tienen la terminacion "-mente". Ejemplo:

"Bien."

2. También hay expresiones adverbiales. Ejemplo: "Con cuidado."

Adverbios de modo

Adverbios de modo
Lee los ejemplos en la tabla en voz alta antes de hacer los ejercicios.

Adverbio Descripcion Ejemplo

Rapidamente ( Rapida + mente Toma el medicamento rapidamente. (Toma el
Rdpidamente) medicamento rdpidamente.)

Dificilmente ( Dificil + mente  El enfermo puede toser dificilmente. (£/ enfermo puede
Dificilmente) toser dificilmente.)

Bien (Bien) Adverbio simple El doctor me ayuda bien. (£/ doctor me ayuda bien.)

Mal (Mal) Adverbio simple El enfermo se siente mal. (£/ enfermo se siente mal.)

Con cuidado (Con Expresion El doctor ayuda con cuidado. (£/ doctor ayuda con
cuidado) adverbial cuidado.)
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.4 Adverbios de modo

A1.30.4 Adverbios de modo

2 https://espanol.colanguage.es/gramatica/adverbs-manner

¢ [Elercicio 1t Adverbios de modo

Instruccién: Rellena la palabra correcta.
necesariamente, rdpidamente, con dificultad, mal, con cuidado, bien, facilmente, lentamente

1. Cuidado: Tengo que tOSEer ......ccceeeeereereereeriennnns

2. Dificil: Me levanto ......ccceevvvvevieeceenieenene,

3. Necesario: La alergia se trata ......ccoccevvecvevvevieneennene

4. Lento: La fiebre baja .....cccooceevvevveenienenen. después de tomar el medicamento.
5. Malo: El enfermo se siente .....cccoceveeverveniennenne. por la fiebre.

6. Rapido: Los sintomas vienen ........ccccecveveveneniennenne.
7. Facil: Me pongo enfermo ......ccocevevevevenenennns

8. Bueno: Hoy me Siento ......cccceeveeveenicniieenenne No estoy cansada.

Soluciones:

ualq g @uBW (e} '/ duswepides |9 [BW *G IUBLILIUS| "7 9IUSWERIILS3IBU "€ PRINJLIP UOD *Z OPePIND Uod *|
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30.4 Adverbios de modo

A1.30.4 Adverbios de modo

2 https://espanol.colanguage.es/gramatica/adverbs-manner

» Flercicio 22 Traduce y usa en una oracién

Instruccioén: Elige una palabra, traducela y utiliza la palabra en una frase o didlogo.

1. Con cuidado

Soluciones:

S1UBWISIBNS " SIUBWIIDE "€ PRINJIIP UOD "7 OPePINd uod |

https://www.colanguage.es Veinte | 20



https://espanol.colanguage.es/gramatica/adverbs-manner
https://www.colanguage.es

A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30 Tablas de conjugacion verbal

A1.30 Tablas de conjugacion verbal

2 https://espanol.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30

Doler doler Presente

Espaiiol Espaiiol

le duele le duele
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.

A1.30 Ejercicio de conjugacion verbal

A1.30 Ejercicio de conjugacién verbal
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A1.30 En el medico / En el medico
Maodulo 4 Describir objetos y personas. / Describir objetos y personas.
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