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Discover the traditional Spanish breakfasts.

Los desayunos tradicionales de España: en el norte, como Galicia o Asturias, el desayuno tiene productos

locales como pan de pueblo o quesos artesanales, con café o infusiones. En el centro, como Madrid o Castilla,

se comen porras, más gruesas que los churros, junto a chocolate caliente. En el sur, en Andalucía, se prefieren

platos como tostadas con jamón serrano, aceite de oliva virgen extra con un poco de tomate.

Descubra los desayunos tradicionales españoles.

Los desayunos tradicionales de España: en el norte, como Galicia o Asturias, el desayuno tiene productos locales

como pan de pueblo o quesos artesanales, con café o infusiones. En el centro, como Madrid o Castilla, se comen

porras, más gruesas que los churros, junto a chocolate caliente. En el sur, en Andalucía, se prefieren platos como

tostadas con jamón serrano, aceite de oliva virgen extra con un poco de tomate.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué es un desayuno tradicional en el centro de España?

2. ¿Qué es un desayuno tradicional en el sur de España?

3. ¿Cuál es el desayuno tradicional de tu país?
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