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We learn about daily routines, such as washing, showering, dressing, going to bed, combing hair,
and getting up.

Pedro: ¢A qué hora te despiertas por la mafiana?
Ana: Me despierto a las siete.

Pedro: ¢Qué haces después de despertarte?

Ana: Me ducho y me peino.

Pedro: ¢Qué haces después de ducharte?

Ana: Me visto y desayuno un café.

Pedro: ¢Qué haces después de desayunar?

Ana: Me lavo los dientes y voy al trabajo.
Pedro: ;Suefias mucho por la noche?

Ana: Si, suefilo mucho pero siempre duermo bien.
Pedro: ¢A qué hora te acuestas por la noche?
Ana: Yo me acuesto a las diez.

Pedro: ;Qué haces antes de dormir?

Ana: Me bafio antes de dormir.

Aprendemos sobre las rutinas diarias, como lavarse, ducharse, vestirse, acostarse, peinarse y
levantarse.

Pedro: (A qué hora te despiertas por la mafiana?
Ana: Me despierto a las siete.

Pedro: ¢cQué haces después de despertarte?

Ana: Me ducho y me peino.

Pedro: ¢;Qué haces después de ducharte?

Ana: Me visto y desayuno un café.

Pedro: cQué haces después de desayunar?

Ana: Me lavo los dientes y voy al trabajo.

Pedro: ¢Sueias mucho por la noche?

Ana: Si, suefio mucho pero siempre duermo bien.
Pedro: ¢A qué hora te acuestas por la noche?
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Ana: Yo me acuesto a las diez.
Pedro: /Qué haces antes de dormir?
Ana: Me baio antes de dormir.
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» Flercicio1:  preguntas de debate

Instruccion: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. (Qué hace Ana a las siete de la mafiana?
2. ;Qué hace Ana después de despertarse?
3. ;/Qué hace Ana a las diez de la noche?

4. ;Cémo es tu rutina diaria?

https://www.colanguage.es Tres | 3



https://espanol.colanguage.es/dialogos/rutinas-diarias
https://www.colanguage.es

A1.16.1 Las rutinas diarias

A1.16.1 Las rutinas diarias

2 https://espanol.colanguage.es/dialogos/rutinas-diarias

. C
& FEjercicio 2
Instruccion: Rellena la palabra correcta.

Me ducho, me acuesto, Me bafno, duermo, Me visto

T e antes de dormir.

2. Si, sueflo MuCho pero SIEMPre ......cccevevenenenennenn bien.
B y desayuno un café.

Ao e y me peino.

5. Y0 coeeieeeeeen a las diez.

Soluciones:
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# [Flercicio 31 Ordena el texto

Instruccion: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta.

. Me bafio antes de dormir.
. Si, sueflo mucho pero siempre duermo bien.
. ¢Qué haces antes de dormir?
. Me ducho y me peino.
. Yo me acuesto a las diez.
. Me visto y desayuno un café.
9 ¢Sueflas mucho por la noche?
. ¢A qué hora te acuestas por la noche?

1 ¢A qué hora te despiertas por la mafiana?

Soluciones:
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