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Discover the differences between being self-employed and employed in Spain and how Social
Security helps protect workers.

En España, muchos trabajadores enfrentan la decisión de ser autónomos o empleados. Ser empleado implica

un contrato y beneficios como la Seguridad Social, vacaciones y horas extra pagadas. Los autónomos, por otro

lado, trabajan por cuenta propia y gestionan su empleo de forma independiente. Empleados están cubiertos

por el régimen general de la Seguridad Social. Los autónomos cotizan al RETA, con menos prestaciones en

materia de desempleo e incapacidad temporal. Para trabajar en España como extranjero, se necesita un NIE

(Número de Identificación de Extranjero). Esto aplica tanto para empleados como para autónomos.

Descubre las diferencias entre ser autónomo y empleado en España y cómo la Seguridad Social
ayuda a proteger a los trabajadores.

En España, muchos trabajadores enfrentan la decisión de ser autónomos o empleados. Ser empleado implica un

contrato y beneficios como la Seguridad Social, vacaciones y horas extra pagadas. Los autónomos, por otro lado,

trabajan por cuenta propia y gestionan su empleo de forma independiente. Empleados están cubiertos por el

régimen general de la Seguridad Social. Los autónomos cotizan al RETA, con menos prestaciones en materia de

desempleo e incapacidad temporal. Para trabajar en España como extranjero, se necesita un NIE (Número de

Identificación de Extranjero). Esto aplica tanto para empleados como para autónomos.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Cuáles son las principales diferencias entre ser empleado y autónomo en España?

........................................................................................................

2. ¿Prefieres un trabajo estable o con más libertad?

........................................................................................................
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