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Pedro y Ana hablan sobre cambiar de profesión.

Pedro: ¿Qué te pasa Ana? Que cara tienes…

Ana: ¿Es tan claro? Ya no tengo confianza  y no me siento motivada en el trabajo.

Pedro: ¿Cuál es el problema?

Ana: Tengo poca flexibilidad y esto está afectando también mi vida personal.

Pedro: Entiendo. ¿Has intentado hablar con tu jefe?

Ana: No, no lo he hecho. Tengo miedo de que no me escuche.

Pedro: Pero es importante ser realista. Si tu trabajo te da insatisfacción, posiblemente debas cambiarlo.

Ana: Tienes razón. Quizás debería soltar mis dudas.

Pedro: Exacto. ¡Tienes muchas habilidades que puedes demostrar!
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Has sufrido alguna vez en tu vida por el trabajo?

2. ¿Encuentra más pros o contras a cambiar de trabajo?

B1.37  Grandes cambios vitales / Grandes cambios vitales 
Módulo 5  Vida adulta / Vida adulta 

https://www.colanguage.es Dos | 2

https://espanol.colanguage.es/dialogos/big-life-changes
https://www.colanguage.es


B1.37.1 ¡Nueva profesión, nueva vida!
B1.37.1 ¡Nueva profesión, nueva vida!

 https://espanol.colanguage.es/dialogos/big-life-changes

 Ejercicio 2:  Rellena los huecos y completa las oraciones

Instrucción: Rellena la palabra correcta.

soltar, habilidades, realista, intentado, demostrar, confianza

1.  ¿Es tan claro? Ya no tengo ................................... y no me siento motivada en el trabajo.

2.  Entiendo. ¿Has ................................... hablar con tu jefe?

3.  Tienes razón. Quizás debería ................................... mis dudas.

4.  Pero es importante ser .................................... Si tu trabajo te da insatisfacción,

posiblemente debas cambiarlo.

5.  Exacto. ¡Tienes muchas ................................... que puedes ...................................!

Soluciones:

1. confianza 2. intentado 3. soltar 4. realista 5. habilidades 6. demostrar
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 Ejercicio 3:  Ordena el texto

Instrucción: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta.

1  ¿Qué te pasa Ana? Que cara tienes…

...  ¿Es tan claro? Ya no tengo confianza y no me siento motivada en el

trabajo.

9  Exacto. ¡Tienes muchas habilidades que puedes demostrar!

...  Tienes razón. Quizás debería soltar mis dudas.

...  Pero es importante ser realista. Si tu trabajo te da insatisfacción,

posiblemente debas cambiarlo.

...  Entiendo. ¿Has intentado hablar con tu jefe?

...  No, no lo he hecho. Tengo miedo de que no me escuche.

...  ¿Cuál es el problema?

...  Tengo poca flexibilidad y esto está afectando también mi vida

personal.

Soluciones:

1, 2, 9, 8, 7, 5, 6, 3, 4
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